4. PRZEDMIOTOWY SYSTEM OCENIANIA Z WYCHOWANIA FZYCZNEGO

Zgodnie z wewnątrzszkolnym systemem oceniania, oraz przyjętym do realizacji przedmiotowym systemem oceniania – na zajęciach klasowo-lekcyjnych i zajęciach do wyboru  z wychowania fizycznego uczeń otrzymuje oceny dominujące  i wspomagające 

1. Oceny dominujące uczeń otrzymuje za uczestnictwo i zaangażowanie w zajęciach dwa razy w semestrze w każdym systemie zajęć (4 oceny w semestrze).
2. Oceny wspomagające uczeń otrzymuje za osiąganą progresję (ewentualnie regres) wyników sportowych lub umiejętności ruchowych, 
oraz za wyniki współzawodnictwa w grupie na bieżąco podczas realizacji programu zajęć w każdym systemie.
3. Uczeń ma możliwość zgłoszenia niedysponowania do zajęć jeden raz w semestrze z każdego systemu zajęć. Ponadto nauczyciele uczący w klasie/grupie mają możliwość premiowania (karania) uczniów podwyższeniem/obniżeniem oceny semestralnej /rocznej o ustaloną wcześniej wartość - za wykazywanie się stosowaniem w praktyce treści edukacji zdrowotnej.

 Ocenę semestralną obliczamy jako średnią ze wszystkich ocen uzyskanych w semestrze/roku (zgodnie z wewnątrzszkolnym systemem oceniania) wg wzoru:
( ∑ ocen dominujących + ∑ ocen wspomagających) : ilość ocen = ocena semestralna / roczna

OCENY DOMINUJĄCE uczeń otrzymuje za zaangażowanie, uczestnictwo i przygotowanie do zajęć wychowania fizycznego w ciągu semestru:

- w przypadku uczestnictwa w zajęciach w ilości mniejszej niż 50% zajęć    -  niedostateczny

- za uczestnictwo w zajęciach w ilości 51% - 60%



 -  dopuszczający

-za uczestnictwo w zajęciach w ilości 61% - 70%



 -  dostateczny

-za uczestnictwo w zajęciach w ilości 71% - 80%



 -  dobry

-za uczestnictwo w zajęciach w ilości 81% - 90%



 -  bardzo dobry

-za uczestnictwo w zajęciach w ilości 91% - 100%



 -  celujący

OCENY WSPOMAGAJĄCE uczeń otrzymuje za osiągnięty wynik sportowy we współzawodnictwie wewnątrz grupy ćwiczebnej według schematu:

-  ocenę cel za wybitne osiągnięcie (np. poprawienie rekordu szkoły w ocenianej dyscyplinie)

-  ocenę bdb za miejsce I - III we współzawodnictwie grupowym

-  ocenę db za miejsce IV - VI we współzawodnictwie grupowym 

-  ocenę dst za miejsce VII - X we współzawodnictwie grupowym

-  ocenę dop za pozostałe miejsca pod warunkiem ukończenia ćwiczenia
-  ocenę ndst za odmowę wykonania ćwiczenia

lub -  za wyniki / umiejętności sportowe ustalone wcześniej z klasą / grupą np. z tabel lekkoatletycznych (minimum czasowe, odległość), 
z testów sprawnościowych przewidzianych dla danej grupy wiekowej lub za spełnienie określonych wcześniej wymagań.
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Pozorna „łatwość” otrzymania najwyższych ocen ma na celu zdopingowanie uczniów do jak najczęstszego uczestnictwa w zajęciach 
i zapobiegania pladze zwolnień lekarskich.
